
 

 

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

ОП.04 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТОЛЬНОСТИ 

по профессии 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

          

1. Общая характеристика  
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:  

        Рабочая программа учебной дисциплины ОП.04 Безопасность 

жизнедеятельности является обязательной частью общепрофессионального 

цикла основной образовательной программы ППКРС в соответствии с ФГОС 

по профессии  23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: ОК 1-10 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

 

Код 

ПК, ОК, ЛР 

Умения Знания 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

 

ОК 1-10 

 

ЛР1 - 15 

 

- предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и в быту; 

- применять первичные средства 

пожаротушения; 

- оказывать первую помощь 

пострадавшим 

- основные виды 

потенциальных опасностей 

и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации; 

- меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах; 

- порядок и правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим 
 
 

1.3. Количество часов на освоение программы дисциплины по учебному 

плану: 

Объем образовательной программы - 36 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов; 

теоретическое обучение – 28 часов; 

практические занятия – 8 часов; 

промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 

 

 



 

 

 

 

2. Структура учебной дисциплины:  
 

Раздел 1 Чрезвычайные ситуации и защита от них 

Тема 1 Введение в дисциплину 

Тема 2 Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики в условиях 

ЧС 

Тема 3 Потенциальные опасности и их последствия в профессиональной 

деятельности 

Тема 4 Чрезвычайные ситуации мирного времени и защита от них 

Тема 5 Оружие массового поражения 

Раздел № 2 Основы военной службы 

Тема 6 Гражданская оборона – составная часть обороноспособности страны 

Тема 7 Основы обороны государства и воинская обязанность 

Тема 8 Организация и порядок призыва граждан на военную службу 

Тема 9 Основные виды вооружения и военной техники 

Раздел 3 Основы первой помощи 

Тема 10 Оказание помощи 

 

Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачет 
 

      В рабочей программе указаны требования к минимальному материально-

техническому обеспечению, перечень рекомендуемых учебных изданий, 

Интернет-ресурсов, дополнительной литературы, а также формы и методы 

контроля и оценки результатов обучения.  
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